
Kurse - Workshops – Einzelunterricht 
Events - Teambuilding - Incentives

   für
Kinder - Jugendliche

Erwachsene - Senioren
Menschen mit Behinderung 
KiTas - Schulen - Firmen

egal ob

Anfänger oder Fortgeschrittene

sowie

Konzerte und Auftritte
zu jedem Anlass

Weitere Infos und Neuigkeiten zu

•	 Workshops und Unterricht
•	 Trommelauftritte
•	 Treffen/Konzerte/Events zum 

Westafrikanischen Trommeln
•	 Trommelservice (Reparatur, 

Stimmen, Kaufberatung, uvm.)

Wie immer auf...

Rhythmikpädagoge (BWR)
Schlagzeuger Percussionist

Westafrikanisches Trommeln

Kontakt
Alexander Wiedemann

Eberscholl 1

87742 Dirlewang

08269 / 688  99  76

0172 / 890  88  86

trommeln@kakilambe.de

www.kakilambe.de

Trommelstudio – KAKILAMBE

Info: 0172 / 890  88  86 • trommeln@kakilambe.de

Afrikanisches 
Trommeln

Cajón-Kurse

Afrikanisches  
Trommeln

Cajón-Kurse



Trommeln für Kinder,
Jugendliche und Erwachsene

Spielerisch erfahren wir folgende Inhalte:

•	 Spielfreude und Spaß am Musizieren

•	 Entwicklung der musikal. Kreativität

•	 Schlagtechniken und Koordination

•	 Grundrhythmen körperlich begreifen

•	 Taktarten verstehen lernen

•	 Zusammenspiel in der Gruppe

Des Weiteren dient Trommeln zur personellen Stär-
kung, zur Förderung des Selbstbewusstseins, der Aus
druckskraft und dem Abbau von Stress.

Afrikanisches Trommeln
Mit Freude und Leichtigkeit erleben wir das Spie-
len verschiedener Westafrikanischer Rhythmen auf 
Djembe und Basstrommeln. Neben dem Erlernen der 
notwendigen Spieltechnik (Bass, Tone, Slap) und des 
Zusammenspiels in der Gruppe steht vor allem die 
Spielfreude im Vordergrund.

Trommeln für Kinder: Wir erlernen die Handhabung 
der Instrumente und die grundlegenden Spieltech-
niken, um dann gemeinsam auf verschiedensten Trom-
meln und Percussioninstrumenten, wie Cajón, Djembés 
und Basstrommeln zu grooven. Im Vordergrund aber 
steht vor allem der Spaß am gemeinsamen Musizieren.

Termine - was, wann, wo?
NEUER Kursort: Dorfgemeinschaftshaus  

Unteregg (Unterallgäu bei Dirlewang)

Wenn nicht anders angegeben:

Alle Termine in Unteregg  
Mittwoch nachmittags und abends

Trommeln & Musizieren für Kinder
5 bis 7 Jahre (bis 2. Klasse)
8x 14:00 bis 14:45 Uhr – 45 min – á 7 € (56 €)

8 bis 10 Jahre (3./4. Klasse)
8x 15:00 bis 16:00 Uhr – 60 min – á 10 € (80 €)min

10 bis 15 Jahre (ab 5. Klasse)
8x 16:30 bis 17:30 Uhr – 60 min – á 10 € (80 €)

Termine Okt.-Dez. 2018:
10., 17. u. 24.10. / 07., 14. u. 28.11. / 05. u. 12.12.

Termine Jan.-Febr. 2019:
09., 16., 23. u. 30.01. / 06., 13., 20. u. 27.02.

Afrikanisches Trommeln für Erwachsene
4x 19:45 bis 21:30 Uhr – 105 min – á 18 € – (72 €)

Termine Okt.-Dez. 2018 *: 17.10. / 07. u. 28.11. / 12.12.
Termine Jan.-Febr. 2019 **: 16. u. 30.01. / 13. u. 27.02.

Fortlaufender Trommelkurs in Neugablonz
Donnerstags 19:45 - 21:30 Uhr - Mittelstufe (3-4 Jahre)

Cajón-Kurse für Erwachsene
4x  19:45 bis 21:30 Uhr – 105 Minuten – á 18 € – (72 €)

Termine Okt.–Dez. 2018 *: 10. u. 24.10. / 14.11. / 05.12.
Termine Jan.-Febr. 2019 **: 09. u. 23.01. / 06. u.  20.02.

Cajón-Schnupperkurse am Wochenende  
in Kaufbeuren
Jugendliche *: 10:00 - 12:00 Uhr - 120 min (20 €)
Erwachsene *: 13:30 - 16:00 Uhr - 150 min (30 €)
Samstag 24.10.18 (buchbar über vhs Kaufbeuren)

* für Anfänger (Keine Vorkenntnisse notwendig)
** Aufbaustufe/Quereinsteiger

Cajón-Kurse
Das Cajón, auch Kistentrommel genannt, ist vielfäl-
tig einsetzbar, u. a. als Ersatz für das Schlagzeug, als 
Soloinstrument oder in der Percussiongruppe. Robust, 
kompakt, fast überallhin mitzunehmen - am Lager
feuer oder am Badestrand macht es genauso eine 
gute Figur wie auf den großen Bühnen der Welt.

Und - es ist nicht schwer, das Spielen auf diesem tol-
len und vielseitigen Percussioninstrument zu erlernen.

Spielerisch erfahren wir folgende Inhalte:

•	 Schlagtechnik & Koordination

•	 Grundrhythmen aus verschiedenen  
Bereichen der Musik

•	 Anregungen für das Spiel in kleineren oder  
größeren Gruppen (Rhythmusarrangements)

•	 Anregungen zum Solospiel

•	 Anregungen und Vorschläge für die  
Bearbeitung ausgesuchter Songs 

Schlagzeug, Cajón, Percussion
Einzel-/Kleingruppenunterricht für Kinder, Jugend
liche, Erwachsene und Senioren. Ausbildung an der  
Snare und am Drumset für Anfänger und Fortge
schrittene, traditionell und mit den Mitteln der 
Rhythmik. 

Gut zu wissen
Wenn vorhanden, bring Deine Trommel mit. Trom-
meln können aber auch gestellt werden. Bei Anmel-
dung bitte angeben (Leihgebühr).

Die Teilnhemer nehmen absolut eigenverantwort-
lich an den Kursen teil und es besteht keinerlei 
Haftung durch den Kursleiter.

Anmeldung: Komm vorbei, sprech mich persönlich 
an, ruf an oder schreib mir eine E-Mail.

Weitere Teilnahme-/Anmeldebedingungen:  
siehe AGBs meiner Homepage


